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      今回は、小牛田公園(素山公園)で外遊びをしました。この公園には、大きな SLの野外展示

や、フィールドアスレチック、ゲートボール場などがある公園です。 

      パパやママと一緒に、落ち葉やどんぐり、くり、まつぼっくりを拾ったり、遊具で遊んだりし

て楽しい時間を過ごしました。 

    

 

 

  

 

パパやママには、子どもたちが見たこと感じた

ことを「残してあげる」絵日記についてのお話をし

ました。今日拾った葉っぱや栗の絵、遊具で遊ん

でいる絵等を描き、それをお子さんと一緒に見な

がらお話ししてあげることが、ことばを育むこと

につながります。お子さんも、絵日記を見ること

で過去の体験を思い出すことができます。 

今目の前にあるものの話だけでなく、過去のこ

とでもやりとりができるので会話が広がっていき

ます。「絵が苦手」でも、お子さんと共有できれば

いいのです。写真を貼ってもいいですね。 

 

 

 

○ １１月１５日（火）も外遊びの予定です。肌寒い季節に

なりますので、上着をお持ちください。 

水分補給用の飲み物もあるといいですね。 

     

     

今日の活動 

活動 「外遊び」     

 ・はっぱ（実）集め  

    ・遊具遊び 


